
导师风采——周步高

周步高，江西中医药大学科研处处

长，江西省中医经典名方(验方)开发与评

价技术工程研究中心主任，教授，硕/博

士生导师。入选江西省中青年中医药骨

干人才，全国第二批青年中医药求真学

者。兼任中国中医药信息学会科技创新与成果转化分会副会

长、江西省中医药产业创新联体秘书长、中国医学-食疗联盟秘

书长、江西省传统中医中药研究会第二届副理事长，中华中医

药学会方剂学委员会委员等学术职务。

主持承担国家自然科学基金项目 2 项；主持省级项目 7

项。出版《中药漫画》《中医药膳学》等著作 5 种，副主编

《中医饮食养生学》《中医食疗学》等教材 10 余部，在

《Frontiers in Pharmacology》《中华中医药杂志》《中国

中医基础医学杂志》等学术性期刊发表论文 70 余篇。

获得教育部科学技术进步二等奖、江西省教学成果一

等奖、江西省自然科学奖二等奖、中国中西医结合学会科

学技术奖二等奖等教学科研奖励 4 项，获江西中医药大学

优秀共产党员等荣誉。
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