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查青林，教授/副主任医师，江西中医药大

学中医养生学、中医全科医学、计算机科学与技

术硕士研究生导师，第四批全国中医临床优秀人

才，图书馆医药信息研究中心主任，江西中医药

大学第二附属医院治未病科主任，江西中医药大

学阳明路门诊肥胖与代谢专病主诊医师，香港浸会大学中医药学

院、美国华盛顿大学生物统计系访问学者。主要开展生活方式病

的防治和健康管理研究。重视人体自然疗能、身心潜能的激发，

从自组织系统理论来分析心理、环境、饮食（营养素）、运动对

人体内分泌、代谢、免疫、排毒、生物发生的影响，并用该理论

指导临床养生保健和生活方式病的防治。善于借助信息学、大数

据和人工智能技术辅助健康管理，精准指导临床治未病。

主持国家自然基金项目、国家“十一五”科技支撑项目子课

题、国家中医药管理局项目、江西省科技厅重点研发计划项目各

1 项，发表学术论文 100 余篇，其中 SCI 收录 20 余篇，获软件

著作权 4 项。

研究方向

基于自组织系统理论，研究心理、环境、饮食、运动对人体

内分泌、代谢、免疫和生物发生功能调节的影响，运用该理论指

导临床生活方式病的防治。研究大数据、人工智能技术在健康管



理、治未病系统中的作用。
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