
导师风采---徐秀梅

徐秀梅，副主任中医师，硕士研究生导师。

2003 年 6 月江西中医学院(现更名为江西中医

药大学)中医内科学方向硕士研究生毕业，同年

7 月始就职于江西中医学院附属医院急诊科，

2007 年 6 月转入神经内科工作至今。2009 年上

海复旦大学附属华山医院神经内科进修半年，

2011 年江西省乐平市中医院下乡锻炼半年，是全国第五批老中医药

专家学术经验继承人。近五年来任中国中医药研究促进会脑病学分会

常务委员、江西省研究型医院学会神经感染与神经免疫分会常务委

员、江西省研究型医院学会中医脑病学分会常务委员等职。

主持并结题江西省卫生计生委中医药科技课题两项，主持一项及

参与多项在研的江西省卫生计生委中医药科技课题，在核心及国家级

期刊、省级期刊上以第一作者身份发表多篇学术论文。

在临床工作方面，一切以病人为中心，爱岗敬业，恪尽职守。在

业务上能不断学习和总结，使自己具备了丰富的中西医结合内科专业

理论知识及实践经验，能独立解决本专业复杂疑难的技术问题，完成

较复杂的会诊和抢救工作。能独立熟练完成中西医内科常见病、多发

病及部分复杂疾病的诊治。对神经内科的难治疾病如失眠、头痛、眩

晕等亦有深入研究，能充分发挥中医特色，如针灸理疗、穴位贴敷、

耳穴压豆、推拿按摩等多种手段，达到了良好的治疗效果。在近三年



的全球新冠疫情肆虐下，积极参与江西省卫建委及本医院组织的各项

新冠疫情的防控工作，并于今年 4 月作为江西省第二批援沪医疗队成

员赴上海新国博方舱医院，参与救治新冠肺炎患者的工作，获得医疗

系统及医院、科室的一致好评。

联系方式：615508441@qq.com


