
导师风采——洪恩四

洪恩四，男，主任中医师，博士研究生导师，江西中医

药大学针灸推拿学院党委书记，全国老中医药专家学术经验

继承工作指导老师，全国优秀中医临床人才,江西省名中医，

江西省政府特殊津贴人员，江西省卫生健康突出贡献中青年

专家，世界中医药学会联合会热敏灸专业委员会副会长，江

西省针灸学会副理事长，世界中医药学会联合会中医外治操

作安全研究专业委员会常务理事，中国针灸学会理事，中国

针灸学会临床分会理事，中国针灸学会科普工作委员会委员，

第三批全国名老中医药专家学术继承优秀继承人，魏稼全国

名中医工作室负责人，江西省卫生厅跨世纪学术技术带头人，

南昌市医学会医疗事故技术鉴定专家库成员。

作为第一作者或通讯作者发表论文 30 篇，其中 SCI2 篇、

核心刊物 10 余篇：参编论著 3 部、主编 1 部、副主编教材 2

部；主持省级课题 2 项、厅课题 4 项、参加国家自然基金委

课题 2 项、省部级课题多项及厅级课题研究 3 项。

参加“腧穴热敏化临床研究”项目获江西省科技进步一

等奖和中国针灸学会二等奖；“热敏灸技术的创立与临床应

用”项目获世界中医药学会联合会“中医药国际贡献奖—科

技进步奖”二等奖；“不同腧穴敏化特征及其规律的研究”

项目获教育部科学技术进步奖二等奖；“敏化态腧穴适宜刺

激及其临床推广应用”项目获江西省科技进步奖三等奖；“不

同类型敏化腧穴特征规律研究及其临床应用”项目获中国中

西医结合学会科学技术奖二等奖。2009 年“椎针”获国家知



识产权局实用新型专利 1 项。

擅长针灸和中西医结合方法治疗中风、面瘫、颈腰椎疾

病及其他神经内科疾病，善于运用中医经方治疗疑难杂病，

研制的无创痛椎针疗法治疗颈椎病疗效显著。
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