
导师风采——章德林

章德林，中医药与大健康发展研究

院常务副院长，教授，博士生导师。兼

任世界中医药学会联合会中医治未病专

业委员会副会长，中华中医药学会中医

药学术流派分会副主任委员、中国药膳国家级（二级）评委，

江西省科学技术协会高水平科技创新智库学术委员会委员，

被江西省社联聘为第二届省情研究首席专家。

主持省级项目 14 项。出版《大国医这样养生》《中国

药茶大全》《医道寿养精编》著作 3 部，主编/参编《中医

养生学》《中医四时养生学》教材 2 部，校注整理《抱朴子

内篇》《养性延命录》《寿世青编》等养生古籍 23 种，在

《中成药》《时珍国医国药》《卫生经济研究》等学术性期

刊发表论文 85 篇。

获得国家级教学成果一等奖 1 项，江西省教学成果一等

奖、二等奖各 1 项,江西高校科学研究优秀成果二等奖 1 项，

以及江西省人民政府研究室特约研究员优秀课题成果一等

奖等荣誉。

联系方式：delin5186@sina.com


