
导师风采——邓雄伟

邓雄伟，男，副主任中医师，硕士生

导师。从事骨伤科工作 14 年，赴上海第六

人民医院进修学习足踝外科，对骨伤科疾

病积累了较丰富的临床经验，擅长足踝部

骨病和骨折的治疗。

入选第一届江西省中医药中青年骨干人才培养对象和

南昌市健康科普专家库。国家医师资格考试实践技能考试

(中医类)南昌考官、江西省卫生健康委中医药管理局科技计

划项目评审专家、江西省中医医术确有专长人员医师资格考

核专家。现任中国医药教育协会骨损伤专委会委员，中国医

药教育协会骨科专业创伤工作组委员，江西省中医药学会骨

伤科分会创伤学组委员，江西省保健学会骨科学分会青年委

员，江西省预防医学会骨与关节病预防与控制专业委员会委

员，江西省康复养生协会创伤康复专业委员会常委委员，江

西省中西医结合学会骨科微创专业委员会创伤学组委员。

主持江西省自然科学基金项目 1 项，主持/完成厅市级

课题 6 项，参与国家级课题、省级课题和厅市级课题 10 项。

出版专著《骨科疾病诊疗与护理》1 部，在《Bioengineered》

《中国实验方剂学杂志》《中国骨伤》《中国骨与关节损伤

杂志》《临床骨科杂志》等国内外学术期刊发表论文 20 余



篇。

擅长治疗疾病方向：

1.足踝部创伤：跟骨骨折、踝关节骨折和 pilon 骨折等。

2.足踝部畸形：拇外翻，拇内翻，锤状趾，交叉趾，类风湿

性关节炎、平足、高弓足、马蹄内翻足。

3.足踝部骨关节炎: 跖趾关节骨关节炎、中足骨关节炎、距

下关节炎、踝骨关节炎。

4.足踝部慢性疼痛损伤： Lisfranc 损伤、踝关节扭伤、慢

性踝关节不稳定、距骨软骨损伤、跖痛症、跟痛症、跖腱膜

炎、慢性跟腱炎等。
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