
导师风采——陈宝国

陈宝国：男，汉族，江西中医药大学教

授，主任中医师，医学硕士，硕士研究生导

师，江西省名中医，全国首批优秀中医临床

人才，日本广岛大学客座教授，内科综合。

现任江西中医药大学中医临床基础学科副组长，附属医院结

石病科主任。

目前主要研究方向：

1、中医经典方证理论与临床研究；

2、中西医结合诊疗结石病研究；

3、中医诊疗慢性肾脏病临床研究。

专业特长：

1、中西医结合诊疗肾系、胆系结石，排石、溶石、碎

石、取石、防石五位一体，注重治疗，更注重预防；

2、病毒性疾病的中医药辨治。

3、中医药辨治慢性肾脏病、抑郁症等疑难杂病理论与

临床。

研究成果：主持完成省、部级科研课题 9 项。主编、副

主编或编著学术专著 12 部，代表作有《中医临证指要》《中

西医结合传染病学》《现代中医传染病学》《中医经典方证

案例研究》《胆结石防治问答》等，发表学术论文 60 余篇，



代表作有推按运经仪配合中医药辨治胆石症 120 例临床报

道；胆囊结石的特殊表现——右腰腿痛——附 520 例临床病

例分析；中医药预防传染病思路；温病邪陷营血辨治；当归

芍药散加减治疗尿路结石肾绞痛 60 例临床观察；尿石病机

新探；中医经典案例教学方法研究等。

联系方式：13870080769@163.com 等等


