
导师风采——吴寒斌

吴寒斌，教授，博士，中

医文化学学术学位硕士生导

师、应用心理学专业学位硕士

生导师。教育部学位中心硕博

论文特聘盲审专家，江西省教

育科学规划项目评审专家，江西省卫健委家庭健康促进行动

省级专家。学术任职兼任中国老年学与老年医学学会老年心

理学分会委员、中国中西医结合学会心身医学专业委员会委

员、中华医学会行为医学预防学组委员、国家卫生健康委员

会规划教材副主编等。近年来主要关注“一老一小”两个研

究对象，研究兴趣为中医药文化教育与传播、发展教育心理

与儿童社会化、健康生活方式与健康老龄化和积极应对人口

老龄化等。

近年主持承担教育部人文社科基金项目 1 项；参与国家

社会科学基金项目 1 项。主持江西省教育科学规划项目、江

西省高校人文社科项目、江西省高校教学改革项目、江西省

高校党建项目、江西省科学文化艺术规划项目等省级项目 10

余项。出版《永远的生命线》《心理学与谈判策略》等著作

2 部，副主编或参编国家卫健委规划教材《发展心理学》《医

学伦理学》《中医心理学》《医学心理学》等教材 4 部，在



《理论探讨》《教育评论》《当代青年研究》《黑龙江高教

研究》等国内外学术性期刊上发表论文 50 余篇，多篇学术

论文在国内外会议上获奖。

荣获学校第六届“教学标兵”、“优秀硕士研究生指导

教师”等荣誉称号。作为课程负责人获得江西省线上线下混

合式教学一流本科课程 1项，江西省精品在线开放课程 1项，

江西省高校课程育人共享计划项目精品课程 1 项。获得江西

中医药大学本科教学优秀成果奖一等奖、二等奖以及研究生

教学成果二等奖各 1 项。多次被学生评为班级最佳教师。

联系方式：121525899@qq.com


