
导师风采——王坚

王坚，南昌师范学院心理健康教育

研究中心主任，教授，硕士生导师，省

政协委员。入选江西省新世纪百千万人

才工程，教育部学位委员会博士硕士论

文评审专家。江西省健康与体能科学研究会副理事长，江西

省心理咨询与心理治疗专业委员会会长，中国心理卫生协会

理事，中国健康心理学杂志编委，长期从事心理健康教育、

心理咨询、管理心理学和心理学理论研究。主持承担国家教

育部项目 1 项，主持省级项目 12 项。出版《强者的支点》、

等著作 5 种，主编/参编《大学生心理健康教育》等教材 12

部，在《心理学探新》《中国健康心理学杂志》《教育学术

月刊》等学术性期刊发表论文 50 篇。

获得省级社会科学联合会优秀成果奖一等奖一项、二等

奖两项,被中国教育报誉为“救助心灵的人”。2004 年荣获

首届“江西优秀青年学者”称号。2008 年荣获中国心理卫生

协会第六届优秀工作者称号等荣誉。

联系方式：178466584qq.com 等等


