
导师风采——肖三蓉

肖三蓉，应用心理学博士，副教授（校

聘教授），硕士生导师。兼任上海市心理学

会临床心理与心理咨询督导专业委员会专

家委员；江西省社会心理学会副理事长；

教育部学位与研究生教育评估工作评审专

家。

主持省级项目 8 项。出版《花开有期—“青春期”少女

之心》、《心理健康教育案例集》、《爱情与人格—恋爱心理成

长分析》等著作 5 种，主编/参编《大学生心理健康教育》、

《高中生发展指导》等教材 7 部，在《心理科学》《心理学

探新》《中国临床心理学》等学术性期刊发表论文 51 篇。

获得 2017 年优秀研究生指导教师、2020 年本科生优秀

论文指导老师、江西省心理学学会学术年会论文“一等奖”、

全国优秀教研教改论文“一等奖”等荣誉。主要研究方向：

高级心理咨询技术、心理健康教育、积极心理学等。

联系方式：107635902@qq.com


