
导师风采---彭红星

彭红星，现为江西省中西医结合医院呼吸与危

重医学科副主任，主任医师，教授、硕士研究生

导师。全国第四批优秀中医临床人才、江西省中

青年名中医研修人才。担任了世界中医药学会联

合会急症专业委员会常务理事、中国研究型医院

学会中西医结合呼吸专业委员会常务委员、中华中医药学会肺系病分

会委员、中华中医药学会慢病管理分会委员、中国医师协会中西医结

合呼吸专业委员会委员、江西省研究型医院学会中医肺系病专业委员

会副主任委员、江西省中医药学会肺系病分会常务委员、江西省中医

药学会内科分会委员、江西省中西医结合呼吸专业委员会委员、南昌

市呼吸专业委员会主任委员。

长期从事呼吸内科研究。先后出版论著 3 余部，其中主编《中医

基础理论与临床实践》、《现代呼吸内科疾病诊疗学》2 部、参编《瘫

痪病中医治疗学》1部，在北大核心及国家级、省级杂志发表论文 20

多篇。

主持及主要参与省市级课题共 5余项，其中主持 3 项，其中在研

课题《中药联合穴位贴敷治疗支气管扩张伴咯血的临床疗效观察》1

项，《益气养阴、化痰行瘀治疗老年肺心病临床研究》，《益气养阴汤

对激素抵抗型哮喘患者 T细胞凋亡的影响》已结题。

获得荣誉：包括全国第四批优秀中医临床人才、农工党中央 2020



年抗击新冠肺炎疫情先进个人、湖北省随州市抗击新冠肺炎疫情先进

个人、农工党江西省优秀党员、农工党江西省抗击新冠疫情优秀农工

党员、南昌市卫生先进工作者、江西省中青年名中医研修人才、南昌

市首届百名优秀医生、医院抗击非典先进个人、医院优秀规培医生带

教老师、医院先进个人。

联系方式：penghx6711@163.com.


