
导师风采——梁瑞宁

梁瑞宁，医学博士，二级教授、主

任医师，硕/博士生导师，江西中医药

大学中医学博士后合作导师，中医妇科

学博士点负责人。第六批、七批全国名

老中医药专家学术经验继承工作指导

老师，江西省名中医，享受江西省政府

津贴。获国家中管局批准设立工作室。

现任江西中医药大学第二附属医院副院长、江西中医药

大学中医妇产科学研究所所长、江西省中医妇产科疾病临床

医学研究中心主任、江西省女性生殖健康中医研究重点实验

室主任、江西省中医不孕症治疗中心负责人及学术带头人、

江西省中医生殖内分泌疾病临床研究基地负责人。担任国家

中医药管理局“十一五”重点专科负责人，江西省人民政府

学位委员会学科评议组成员。学术任职：中华中医药学会妇

科分会副主任委员、世中联生殖医学专业委员会副会长、中

国民族医药学会妇科专业委员会副会长、中国中医药研究促

进会妇科流派分会副会长、江西省中医药学会妇科分会主任

委员等。

主持国家自然科学基金 4 项、国家中医药管理局基地项

目 1 项、江西省重点研发项目 1 项、其余省级课题数十项等。



发表 SCI 及核心论文百余篇，其中 SCI 论文 9 篇。

主编《梁瑞宁中医妇产科临证心悟》，为国家“十四五”

规划统编教材《中医妇科学》和《中西医结合妇产科学》副

主编，参编国家“十一五”“十二五”及“十三五”规划统

编教材，任国家“十三五”研究生规划教材《中西医结合妇

产科学临床研究》编委、人卫版“十三五”精品图书《中西

医结合生殖医学》编委。为国家中医药管理局牵头起草制定

了子宫内膜异位症（痛经）《诊疗方案》和《临床路径》，

并参与研究、撰写《妊娠期新型冠状病毒肺炎中医药治疗专

家建议（试行）》全国行业内的专家共识。

获得国家科技进步二等奖 1 项、江西省科技进步三等

奖 1 项、中华中医药学会科技进步二等奖 1 项、中国民族

医药学会科学技术二等奖 1 项、江西省卫生计生突出贡献

中青年专家、江西中医药大学优秀研究生指导教师等荣誉。

联系方式： jack169@sina.com


