
导师风采——宋颖军

宋颖军，男，副主任中医师，硕士研

究生导师。江西省医学会创伤学分会委员、

江西省研究型医学会推拿学会常务委员、

江西省中医骨伤学会创伤医学专业组委

员。

正在主持研究江西省卫健委及中管局课题 2 项，参与国

家自然基金 1 项。先后发表临床论文 10 余篇，完成临床课

题 5项。其中主持完成江西省科技厅社发领域基金项目 1项，

“3D打印骨折模型联合MIPPO微创技术治疗复杂胫骨平台骨

折”。作为编委参与“十四五”本科规划教材《中医正骨学》、

《骨科手术学》、《中西医结合骨伤科学》编写。

临床擅长技术：

1.外固定技术治疗开放性骨折、骨髓炎、骨不连（骨折

不愈合）、骨缺损、骨折畸形愈合、肢体畸形。

2.PFNA 技术治疗股骨粗隆间骨折。闭合复位髓内钉内固

定微创技术治疗股骨骨折、胫骨骨折、肱骨骨折。

3.3D 打印技术辅助治疗复杂胫骨平台骨折、肘关节骨

折、骨盆骨折。

4.正骨手法技术治疗四肢简单骨折脱位。

5.中医特色技术治疗颈肩腰腿疼疾病。



主要研究方向：创伤骨科、四肢骨折、骨折不愈合
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